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22.11.2023 Sexualität und Behinderung Wir befassen uns in diesem Seminar mit all den Themen rund um Sexualität, die den Menschen, 
die Sie betreuen, am Herzen liegen.                                                                                                 
Referentin: Eva Sindram 

06.12.2023 –  

08.12.2023 

Online Grundlagenseminar 
Motivational Interviewing 

Kommunikation mit Klient: innen mit Suchtproblematik und/oder Beeinträchtigung von 
Sozialbeziehungen veränderungsorientiert zu führen, dafür steht der von W. Miller und S.Rollnick 
entwickelte Ansatz der MI Gesprächsführung und Beratung.                                                          
Referentin: Andrea Koydl, Institut für Motivational Interviewing Nürnberg 

08.01.2024 - 

10.01.2024 

Grundlagenseminar               
Kontrolliertes Trinken KT 

Zur Implementierung des Konzeptes der Zieloffenen Suchtarbeit erlernen die Fachkräfte die 
Umsetzung des Kontrollierten Trinkens in den Durchführungsvarianten Kurzintervention, Einzel- 
und Gruppenangebote mit Klient: innen.                                                                                           
Matthias Nanz, Institut für innovative Suchtbehandlung und Suchtforschung 

09.01.2024 Konfrontative Pädagogik – neue 
Wege gehen 

 

Handlungsgrundlagen und Methoden der Grenzziehung, Impulse zur notwendigen Handlung im 
Umgang mit schwierigen Kindern und Jugendlichen.  
Referent: in: Team „schlicht-weg“ 

08.02.2024 WEN DO – Selbstbehauptung und 
Selbstverteidigung für Frauen 

WEN DO ist eine speziell für Frauen* entwickelte Form der geistigen und körperlichen 
Selbstverteidigung und Selbstbehauptung.                                                                                            
Referentin: Cordula Weidner  

29.02.2024 Sexuelle und geschlechtliche 
Vielfalt 

Relevantes Fachwissen zu sexueller und geschlechtlicher Vielfalt für in der Sozialpsychiatrie tätige 
Fachkräfte wird in anregender und kurzweiliger Form vermittelt. Referent: innen: Dr. Claudia Krell 
& Ben Dutschmann, Projekt „LSBTI* Fortbildungen Bayern“ 

05.03.2024 Personenzentrierte 
Gesprächsführung und 
Kommunikation nach Carl. R. 
Rogers  

Personenzentrierte Grundbedingungen von Carl R. Rogers, Einführung in sein Menschenbild, 
personenzentrierte Beratungsvariablen: Empathie, Wertschätzung, Kongruenz, Strukturierung von 
Beratungsgesprächen, Bedürfnisse und Gefühle wahrnehmen und ansprechen, Gesprächstraining 
Referentin: Silke Fischer-Hoffmann, Moderation: Monika Mayer 

18.03.2024 Webinar: Sexuelle und 
geschlechtliche Vielfalt 

Relevantes Fachwissen zu sexueller und geschlechtlicher Vielfalt für in der Sozialpsychiatrie tätige 
Fachkräfte wird in anregender und kurzweiliger Form vermittelt. Referent: innen: JJ Herdegen & 
Quentin Rothammer, Projekt „LSBTI* Fortbildungen Bayern“ 

21.03.2024 MODUL 1_LEITEN: Arbeitsrecht für 
Leitungskräfte, interne 
Veranstaltung 

Leitungskräfte in Unternehmen werden täglich mit arbeitsrechtlichen Fragen konfrontiert. Dieses 
Seminar für die obere Leitungsebene und ihre Stellvertreter: innen vermittelt Wissen zu gängigen 
und speziellen Fragen und gibt Leitplanken für ein rechtsicheres Handeln.                                                            
Referent: Jürgen Apfelbacher,  

23.04.2024 Psychische Erkrankungen 
verstehen 

Fokus Persönlichkeitsstörungen 

 

Das Grundlagenseminar vermittelt Wissen zu Erkrankungen des psychiatrischen Formenkreises 
und dessen Relevanz für die Praxis der im sozialpsychiatrischen Arbeitsfeld tätigen Fachkräfte. 
Dieses Seminar möchte Sie unterstützen Menschen mit psychischen Erkrankungen besser zu 
verstehen und ihr Handeln in der Praxis zu reflektieren.                                                                
Referent: Peter Kraus  

08.10.2024 Psychiatrische Erkrankungen 
verstehen 

Fokus Psychosen 

Das Grundlagenseminar vermittelt Wissen zu Erkrankungen des psychiatrischen Formenkreises 
und dessen Relevanz für die Praxis der im sozialpsychiatrischen Arbeitsfeld tätigen Fachkräfte. 
Dieses Seminar möchte Sie unterstützen Menschen mit psychischen Erkrankungen besser zu 
verstehen und  ihr Handeln in der Praxis zu reflektieren.                                                              
Referent: Peter Kraus 

 


